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Trién khai Cong dién s6 1409/CD-BYT ngay 15/9/2021 cua By Y té vé
viéc xét nghiém va mét sé bién phap phong, chéng dich COVID-19 khi thuc
\

hign gidn cdch xa hgi va tdng cuong gian cach xa hoi (gui kém), Ban Chi dao
phong, chdng dich COVID-19 tinh chi dao nhu sau:

1. Ban Chi dao phong, chong dich COVID-19 céac huyén, thi xa, thanh

phé:

- Khi thyc hién gian cach xa hi va ting cuong gién cach xa hi (sau day
g01 la gian cach) pha1 xac dinh duoc pham Vi, quy mé gian cach & pham vi nho
nhit, hep nhit c6 thé (thon, x6m, t6, ap, khu pho .). Xéc dinh muc tiéu thuc
hién glan cach la phai klem soat dich nhanh nhit c6 thé (trong thoi gian 14
ngdy) va trién khai quyét liét, hiéu quéa cic bién phap, bao gom: (1) Thyc hién
nghiém viéc gidn cach; (2) Pam bao luong thyc thuc phdm cho nguoi dan,
khéng dé thiéu an, thiu mic; (3) Trién khai ddng bo, c6 hiéu qua cac bién phép
vey té nhu xét nghiém, diéu tri, tiém chung, dam bao ngudi dan dugc tiép cén y
té tir sém, tir xa, ngay tu co sd; (4) Pam bdo an dan, an ninh, an toan trt tu xa
hoi; (5) Tuyén truyén, van dong ngudi dan tham gia cong tac phong, chdng dich.

- C6 ké hoach chuén bi san sang vé dia diém, trang thiét bi, nhan luc..
d6i vai céc x4, phudng, thi trdn & muc co nguy co va binh thudng méi dé chu
dong va kip thoi trién khai khi nang muc nguy co.

- Thuc hién lién tuc viéc danh gia nguy co dé quyét dinh viéc gidn cach va
noi long gian cach. Viéc néi 16ng gian cach phai thyc hién timg budc, chéc chin
va phai tiép tuc xét nghiém tdm soat theo huéng dan cia Bo Y té.

2.S6Y té:

- Xem thén téc xét nghiém 1a then chdt, quan trong nham sém kidm so4t
dich. Huéng din, hd trg céc dia phuong xiy dung phuong 4n xét nghlem trén
dia ban dam bdo bdc tach ngay cac trudng hop FO nham cach ly ngudn lay
nhiém va diéu tri kip thoi khi ghi nhén céc 6 dich. Trong d6, can nhic kha ning
va diéu kién thuc té cla timg dia phuong dé quyet dinh phuong an xét nghiém
phu hop, hiéu qué va ding quy dinh ctia B3 Y té.
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Luuy d6i v6i cac dia ban nguy co rat cao, nguy co cao phai xét nghiém
toan bd nguoi dan trén dia ban 3 lan trong 7 ngdy, wu tién st dung xét nghlem
khang nguyén nhanh; c6 thé két hop xét nghiém nhanh khang nguyén va xét
nghiém RT-PCR.

Péi véi cac dia ban con lai, neu c6 kha nang thi thuc hién xét nghiém tir
5-7 ngay/lan. Thuc hién viéc gdp mau theo diéu kién thyc tién, theo hd gla dinh,
phong & va cac hd lien ké.

Khi xét nghiém RT-PCR phai dam bao tra két qua trong thdi gian 12 gio.

Thuc hién xét nghiém dut dlem theo timg dia ban va dam bao khong dé lay
nhiém chéo khi thyc hién 14y mau.

- Piéu phdi, tap trung hd trg luc lugng lay méau cho cac dia ban nguy co
rit cao, nguy co cao; hudng dan cac dia phuong chia nho diém ldy mau, t chirc
nhiéu d6i 14y mau; viéc ldy mau xét nghiém nhanh khang nguyén c6 thé duoc
thuc hién boi tinh nguyén vién hodc ngudi dan. Khin trwong diéu dong luc
lugng ¢ cac dia ban dang ¢ mirc “binh thudng mér’ > dé tap trung hd trg liy méu
cho céc dia ban nguy co rit cao, nguy co cao. Truong hop vuot qua kha nang
ctia tinh, kip thoi béo cdo Ban Chi dao tinh xem xét, & nghi Ban Chi dao Qubc
gia va cic dia phuong khéc hd tro.

- Cén ctr tinh hinh thyc té tai dia phuong dé huéng dan viéc thanh 14p va
trién khai cac tram y té luu dong theo chi dao cua B6 Y té tai Cong dién nay
truwdc ngay 27/9/2021 dam bao phu hop, hiéu qua, san sang hoat dong dap Umg
yéu cau dich bénh. Dic biét, déi véi cac x3, phuong, thi trin cb nguy co rat cao,
nguy co cao va nhiing khu vuc vung sau, vung xa, vung dac biét kho khan, kho
tiép can cac dich vu y té can luu ¥ phai thuc hién theo nguyén tic gin dan nhit.

Nhén dugc Cong van nay, Ban Chi dao phong, chéng dich COVID-19 cac
huyén, thi xa, thanh phé va céac sd, nganh don vi lién quan khén trwong trién
khai thuc hién, tding cuong kiém tra, giam sat viéc thuc hién; chi dong bao céo
Ban Chi dao cip tinh dbi véi nhitng ndi dung khoé khin, vuéng méc, vuot thAm
quyén phét sinh trong qué trinh thyc hién nhiém vu./.

Noi nhgn: KT. TRUONG BAN

- Nhu trén;
- TT Tinh uy, TT HDND tinh (b/c); R O TRUONG BAN

- CT, cac PCT UBND tinh;

- CVP, cac PCVP UBND tinh;

- Céac Huyén uy, Thi uy, Thanh uy;

- Phong TH, CTTDT, HCTC (QC45a);
- Pai PTTH tinh, Bdo Pik Lik;

- Lwu: VT, KGVX, BCD (Th.50b)

PHO CHU TICH UBND TINH
H’Yim Kdoh
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Sé: 1409/CD-BYT Ha Néi, ngay 15 thang 9 nam 2021

CONG DIEN )
Vé viéce xét nghiém va mdt s6 bién phap phong, chéng dich COVID-19
Khi thye hién gian cach x& hji va ting cwdng gidn cich xa hoi

BOQY TE - Co quan thudmg truc Ban Chi dao Qudc gia phong, chong dich COVID-19 dién:
Ban Chi dao phong, chéng dich c4c tinh, thanh phé truc thugc Trung wong.

Tinh hinh dich COVID-19 van dang dién bién phuc tap va co the kéo dai tai
nhiéu dia phuong, déc biét véi bién chiing Delta c6 thoi glan 0 bénh ngén, kha ning
phat tan mam bénh cao va 1ay lan nhanh chéng (ndng db vi rit trong dich hiu hong
gép khoang 1000 14n so v6i céc ching SARS-CoV-2 trude). Trong thoi gian qua
nhiéu tinh, thanh ph da thuc hién gién cach, téng cudng gian cach xa hdi va da dat
duge mot s6 két qua nhit dinh trong han ché téc d¢ lay lan cua dich bénh,
Tuy nhién, cong tac phong, chéng dich van con mét sb tdn tai nhu thuc hién chua
nghiém viéc giéin cach, chua xac dinh duge muc tiéu, pham vi, thoi gian, cdc giai
phap kiém soét dich, nhét la cong tac xét nghiém, dan den phai thuc hién gidn cach
kéo dai, anh hudng dén doi sdng nhan dan va phét trién kinh té xa hoi.

Tiép tuc thuc hién y kién chi dao ctia Tha tudng Chinh phu, Truéng Ban
Chi dao Quéc gia phong, chong dich COVID-19, B6 Y té (Co quan Thuong tryc
Ban Chi dao Quéc gia) dé nghi dong chi Truong Ban Chi dao phong, chéng dich
COVID-19 céc tinh, thanh phé-chi dao tb chire thuc hién nghlem tuc cac cong dién,
két luan ctia Tha tuéng Chinh phu va tap trung mot sb ndi dung sau:

1. Khi thyc hién gian cach xd hoi va ting cudng gidn cach xa hoi (sau day
goi la gidn cdch) phai x4c dinh dugc pham vi, quy md gién cach theo nguyén tic &
pham vi nho nhat, hep nhit c¢6 thé (thon, xém, t0, ap, khu phd.. .). Xéac dinh muc
tiéu thue hién gian cach la phai kiém soat dich nhanh nhét c6 the (trong thoi gian
14 ngdy) va trién khai quyét liét, hidu qua céc bién phap bao gdm: (1) Thuc hién
nghiém vi¢e gidn cach; (2) Pam bao luong thyc thuc phdm cho ngudi dén, khéng
dé thiéu an, thiéu mac; (3) Trién khai dong bé, ¢6 hiéu qua céc bién phép vé y té
nhu xét nghiém, diéu tri, tiém ching, dam bao ngudi dan duoc tiép can y té tir som,
tlr xa, ngay tir co s¢; (4) Pam bdo an dan, an ninh, an toan trat ty xa hdi; (5) Tuyén
truyén, van dong va huy dong ngudi dan tham gia cong tac phong, chéng dich.

2. Than téc xét nghiém la then chét, quan trong nhim sém kiém soét dich.
Doi véi céc dia ban nguy co rat cao, nguy co cao phai xét nghiém toan by ngudi
dan trén dia ban 3 lan trong 7 ngay, uu tién sir dung xét nghiém khang nguyén
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nhanh dé béc tach ngay céac truong hop FO nhim cach ly ngudn ldy nhidm va didu
tri kip thoi. C6 thé két hop xét nghi¢ém khéng nguyén nhanh va xét nghiém Realtime
RT-PCR (RT-PCR). Déi véi cac dia ban con lai, thuc hién xét nghlem tir 5-7
ngay/lan. Thye hién viéc gop mau theo didu kién thye tién, theo h¢ gia dinh, phong
& va céc hg lién k&. Khi xét nghiém RT-PCR phai dam bao tra két qua trong thoi
gian 12 gio. Thye hién xét nghiém dut diém theo timg dia ban va dam bao khong
dé 1ay nhiém chéo khi thuc hién liy mau.

3. Tép trung luc lugng ldy mau cho céc dla ban nguy co rat cao, nguy co cao;
chia nhé diém 14y mAu, t chirc nhidu d6i 1ay mau; viéc ldy mau xét nghiém khang
nguyén nhanh c6 thé duoc thuc hién bdi tinh nguyén vién hodc ngudi dan.
Khén truong diéu dong luc lugng & cac dia ban dang & murc binh thudng méi dé
tap trung hd tro ldy mau cho cac dia ban nguy co rat cao, nguy co cao. Truong hO’p

vuot qué kha nang, kip thoi trao déi véi cac tinh, thanh phé 14n can dé duoc hd tro
ho#c bio cdo Ban Chi dao Quéc gia.

4. Thanh 1gp va trién khai ngay céc tram y té luu dong tai xa, phudng, thi
trn c6 nguy co rét cao, nguy co cao; dia diém c6 the lya chon tai truong hoc, nha
van hoéa, khu cong s6... trén dia ban theo nguyén tac gan dan nhat. Vé nhan lyc,
trang thlet bi, thudc va hoat dong thue hién theo cac  hudng dan ctia B Y té (Quyét
dinh sb 4042/Qb-BYT ngay 21/8/2021; Quyét dinh 4038/Qb-BYT ngay
21/8/2021; Quyét dinh 4109/QD BYT ngay ’76/8/’?021 Quyet dinh 4349/Qb-BYT
ngay 10/9/2021). Chuan bi sin sang vé dia diém, trang thiét bi, nhan luc déi vOi

cac xd, phuong, thi trdn & muc c6 nguy co va binh thudng méi dé kip thoi trién
khai khi ndng mitc nguy co.

5. Thue hién lién tuc viée dénh gid nguy co dé quyét dinh viéc gidn cach va
ndi long gidn cach. Viée ndi 16ng gidn cach phai thuc hién timg budc, chéc chén va
phai tiép tuc xét nghiém tAm soat theo huéng din cua Bo Y 1.

Ban Chi dao phong, chéng dich COVID-19 céc tinh, thanh phd khén truong
chi dao, phd bién va t6 chire thuc hién dén tét ca cac quén, huyén, xa, phuong, thi
trén; tang cuong kiém tra, giam sat viéc thuc hién.

Noi nhan:

- Thi tuéng Chinh phit (dé bao cdo);

- Céc Phé Thi tuéng Chinh phu (dé bao céo);

- Thanh vién BCDQG phong, chéng dich COVID-1
- Vian phong Chinh phu;

- Céc D/c Thir truong BYT;

- Céc Vuy, Cuc, I‘any cuc, VPB, TTrB; cac don vi
truc thuoc Bo;

BQ TRUONG

-S&Y te Y té cac nganh;
- Luu: Vl DP.




